Ponentes

S. Ammermam. Assistant Clinical Professor in the Division of Adolescent
Medicine at Packard Children's Hospital. Stanford University. Medical
Director of the Teen Health Van in San Francisco. California EEUU.

M. Azaiia Deféz. Dermatélogo. Complejo Hospitalario Universitario de
Albacete.

P. Braiias Fernandez. Pediatra. Hospital Infantil Universitario Nifio Jesds.
Madrid.

J. M. Bofarul Bosch. Pediatra. Consultoria de adolescencia. Reus. Tarragona.

F. Bru Gorraiz. Dermatdlogo. Programa de Prevencion del SIDA y ETS.
Ayuntamiento de Madrid.

J. Casas Rivero. Pediatra. Hospital Infantil Universitario La Paz. Madrid.

G. Castellano Barca. Pediatra. Consulta Joven Torrelavega. Presidente de la
Sociedad Espafiola de Medicina de la Adolescencia. Cantabria.

M. ). Ceial Gonzalez-Fierro. Pediatra. Hospital de Mgstoles. Madrid.

A. Cobaleda Rodrigo. Pediatra. Centro de Salud Periodistas. SERMAS. Madrid.
P. Naiiez-Cubero. Profesora de Bioética. Universidad Raman Llul. Barcelona.
J. C. Diezma Criado. Médico. Subdireccion de Promocion de la Salud y
Prevencion. D. G. de Atenci6n Primaria. SEMAS. Madrid.

T. Garcia Mufioz. Pediatra. Centro de Salud Teatinos - La Corredoria. SESPA.
Oviedo.

S. Garcia - Tornel Florensa. Pediatra. Hospital San Juan de Dios. Barcelona.

J. Garcia - Sicilia Lopez. Pediatra. Hospital Infantil Universitario La Paz.
Madrid.

I. Henche Zabalza. Psicéloga. Equipo de Orientacién Educativa y Psico-
pedagégica de Moratalaz - Villa de Vallecas. Madrid.

M. 1. Hidalgo Vicario. Pediatra. Centro de Salud Barrio del Pilar. SERMAS.
Madrid.

P. Horno Goicoechea. Psicéloga. Departamento de Promociony Proteccién de
los Derechos de la Infancia “Save the Children”. Madrid.

J. L. Iglesias Diz. Pediatra. Hospital Clinico Universitario de Santiago de
Compostela.

J. Madrid Gutiérrez. Médico. Director del Centro Madrid Salud Joven.
Ayuntamiento de Madrid.

M. Magaiia Hernandez. Pediatra y Maestra. Hospital Infantil Universitario
Miguel Servet. Zaragoza.

J. Marés Bermidez. Pediatra. Centro Sanitario Extrahospitalario de Atencién
Pediatrica. Blanes. Gerona.

M. T. Muiioz Calvo. Pediatra. Hospital Infantil Universitario Nifio Jesis.
Madrid. Presidenta de la Sociedad de Pediatria de Madrid y Castilla la
Mancha.

A. Palmerin Garcia. Psicéloga. Departamento de Prevencién. Instituto de
Adicciones. Ayuntamiento de Madrid.

R. Pelach Paniker. Pediatra. Centro de Salud de Barafain. Pamplona.

G. Pin Arboleda. Pediatra. Unidad Valenciana del Suefio. Hospital Quirdn.
Valencia.

I. Pifiuel Zabala. Psic6logo. Recursos Humanos. Universidad de Alcala de
Henares. Madrid.

J. Pozo Roman. Pediatra. Hospital Infantil Universitario Nifio Jesds. Madrid.

A. Redondo Romero. Pediatra. Centro de Salud Cabo Huertas. Alicante.

P. ). Rodriguez Hernandez. Pediatra. Hospital Universitario Ntra. Sra. de
Candelaria. Tenerife.

L. Rodriguez Molinero. Pediatra. Centro de Salud Huerta del Rey. Valladolid.
A. Rodriguez Sanchez. Pediatra. Hospital Universitario Gregorio Marafidn.
Madrid.

P. Ruiz Lazaro. Pediatra. Centro de Salud Manuel Merino. Alcala de Henares.
Madrid.

I. Serrano Fuster. Ginecéloga. Centro Madrid Salud Joven. Ayuntamiento de
Madrid. Presidenta de la Red Europea de la Federacin Internacional de
Planificacién Familiar.

). Valdés Rodriguez. Pediatra. Consulta Joven. Alicante.

Informacion

ACREDITACION
Actividad acreditada, en base a la encomienda de gestion
concedida por los Ministerios de Educacién, Cultura y
Deporte, y de Sanidad y Consumo al Consejo General de
Colegios Oficiales de Médicos, con 2,8 créditos.

I Conisin d¢ Fornacin Contiuata
SISTEMA NAGIDNALDE SALUD
SEAFORMEC .

Sistema Espaitol de Acrediacion
de la Formacion Médica Continuada

Curso de

Salud Integral

dela SEMA

Créditos reconocidos por el “European Accreditation
Councilfor CME” (EACCME) de la UEMS.

La Sociedad Espaiiola de Medicina de la Adolescenciay la
Sociedad de Pediatria de Madrid y Castilla - La Mancha
concederan 10 BECAS a pediatras en formacion (MIR) para
la asistencia al Curso. La beca incluye la asistencia a las 1 2_ 4 Marzo 2009
sesiones cientificas, certificado de acreditacion de a de Madrid
asistencia, cafés, comidaydocumentacién del Curso.

SEDE DELCURSO
Universidad Autonoma de Madrid. Facultad de Medicina
C/ Arzobispo Morcillo, 2. Madrid (Junto al Hospital La Paz)

SECRETARIA CIENTIFICAYTECNICA

Sociedad de Pediatria de Madrid y Castilla-La Mancha
Srta. Hortensia Conde

Paseo de la Castellana, 12. 28046 Madrid
Tel.yFax:914358031(L-M-X-Vde16hooa19hoo)

COLABORAN

Sociedad Espaiiola de Medicina de la Adolescencia de la
A.E.P. (SEMA) y Sociedad de Pediatria de Madrid y Castilla-
La Mancha (SPMYCM)

PATROCINADORES

PROGRAMA

GlaxoSmithKline sanofi pasteur MISD

€y JANSSEN-CILAG / o‘cfédy
Respuestas que importan.

JUSTE

MEDICI
< i B Y OLESCENCIA
‘ qm Area 5 Atencién primaria
SaludMadrid BB comunidad de maria Sociedad Espaiiola de Medicina Sociedad de Pediatria
auel el de la Adolescencia de la A.E.P. de Madrid y Castilla - La Mancha
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M. I. Hidalgo Vicario M.T. Mufoz Calvo

Comité cientifico

G. CastellanoBarca
M.T. Muiioz Calvo R.Pelach Paniker

J. M. BofarulBosch A.Redondo Romero

J. CasasRivero L. Rodriguez Molinero
M. I. Hidalgo Vicario P.Ruiz Lazaro

J. L. 1glesias Diz

Jueves 12 de Marzo

15hoo - 15hgs

Recogida de documentacion

15h4s - 16hoo

Bienvenida

16hoo - 18hoo

Mesa debate: “Aproximacion al adolescente”
Moderador: ). C. Diezma Criado (Madrid)

“;Por qué Medicina de la Adolescencia?. Factores de riesgo y
proteccion. Resiliencia”

S. Garcia-Tornel Florensa (Barcelona)

“Organizacion de la atencion en Primaria”

G. Castellano Barca (Cantabria)

“Organizacion de la atencion en el Hospital”

M. Magafia Hernandez (Zaragoza)

“Aspectos bioéticos y legales”

P. Ndfiez-Cubero (Barcelona)

18hoo - 18h30

Café

18h30 - 19h30

Conferencia: “La violencia, sus manifestaciones y su

prevencion”
Moderador: G. Castellano Barca (Cantabria)
Ponente: I. Pifiuel Zabala (Madrid)

Asamblea General Ordinaria de la SEMA

PAGINA 2

Viernes 13 de Marzo

Talleres simultaneos

1. “Como trabajar con adolescentes: la estrategia para y con
los jovenes”

Moderador: L. Rodriguez Molinero (Valladolid)

Ponente: P. Ruiz Lazaro (Madrid)

2. “Adolescentes que consumen drogas. ;Qué hacer?”
Moderador: A. Redondo Romero (Alicante)

Ponente: A. Palmerin Garcia (Madrid)

3. “Elvinculo afectivo (apego) y su influencia en el desarrollo del
adolescente”

Moderador: R. Pelach Paniker (Pamplona)

Ponente: P. Horno Goicoechea (Madrid)

4. “Métodos anticonceptivos. Nuevas opciones y métodos”
Moderador: ). Valdés Rodriguez (Alicante)

Ponente: I. Serrano Fuster (Madrid)

| 11h00 - 11h30 | C\B 11hoo - 11h30*

Café Taller de radio "Claro que si": debate

Juego de retos "Enfréntate a la crisis”

Casos clinicos

Moderadora: M. T. Mufioz Calvo (Madrid)
“Trastornos del desarrollo puberal”

Ponente: A. Rodriguez Sdnchez (Madrid)
“Problemas dermatolégicos mas frecuentes”
Ponente: M. Azafia Defez (Albacete)

“Asma en el adolescente. Peculiaridades”
Ponente: T. Garcia Mufioz (Oviedo)
“Trastorno nutricional cronico”

Ponente: J.L. Iglesias Diz (Santiago)

Comida de trabajo

15hoo - 17hoo

Talleres (Repeticion)

1. “Nuevos métodos en educacion afectivo-sexual: historias y
cuentos”

Moderador: J. Madrid Gutiérrez

Ponentes: J. Madrid Gutiérrez, I. Henche Zabalza (Madrid)
2.“Adolescentes que consumen drogas ;Qué hacer?”
Moderadora: A. Cobaleda Rodrigo (Madrid)

Ponente: A. Palmerin Garcia (Madrid)

3. “El vinculo afectivo (apego) y su influencia en el desarrollo del
adolescente”

Moderador: J. M. Bofarul Bosch (Reus)

Ponente: P. Horno Goicoechea

4.“Métodos anticonceptivos. Nuevas opciones y métodos”
Moderadora: M. ). Cefial Gonzalez-Fierro

Ponente: |. Serrano Fuster

PAGINA 3

[ 17ho0 - 17h30 | C\B 17hoo - 17h30*

" Continuacion de juego de retos
Café Taller de graffitis

17h30 . 19h30 Demostracion de break dance

Casos clinicos

Moderadora: P. Brafias Fernandez (Madrid)
“Problemas tipicos de la conducta del adolescente”
Ponente: ). Casas Rivero (Madrid)

“Trastorno del sueiio”

Ponente: G. Pin Arboleda (Valencia)

“Talla bajay el gen shox”

Ponente J. Pozo Roman (Madrid)

“Trastorno por déficit de atencion-hiperactividad con
comorbilidad”

Ponente: P. ). Rodriguez Hernandez (Tenerife)

CO 19h30 - 20h30*
Concierto de hip hop
Grupo "Rapsodas”

* Actividades paralelas organizadas por los jovenes del
Proyecto de Participacion Comunitaria de Adolescentes
del Centro de Salud Manuel Merino de Alcala de Henares

(http.//adolescentes.blogia.com)

ogh30-11h30

Mesa de controversia: “Infecciones de transmision
sexual. Nuevasvacunas” Patrocinado por GSK
Moderador: ). Garcia-Sicilia Lopez (Madrid)

“Situacion actual en nuestro medio de las ITS”

Ponente: F. Bru Gorraiz (Madrid)

“Impacto del papilomavirus. Clinica, diagnésticoy seguimiento”
Ponente: S. Ammerman (Stanford. California. EEUU)
“Prevencion: Vacunas del papiloma”

Ponentes: J. Marés Berm(dez (Gerona)

Café

Conferencia de clausura: "New approaches to care
for underserved adolescents in the US: school-
based, community, and mobile. The Enhanced
Medical Home" (“Nuevas formas de atencion al
adolescente en US: escuela, comunidad y unidades
moviles”)

Moderadora: M. I. Hidalgo Vicario (Madrid)

Ponente: S. Ammerman (Stanford. California. EEUU)

Recogida de diplomas
ClausuradelCurso
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