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SEDE DEL CURSO

SECRETARÍA CIENTÍFICA YTÉCNICA

COLABORAN

PATROCINADORES

Universidad Autónoma de Madrid. Facultad de Medicina
C/ Arzobispo Morcillo, 2. Madrid (Junto al Hospital La Paz)

Sociedad de Pediatría de Madrid y Castilla-La Mancha

Sociedad Española de Medicina de la Adolescencia de la
A.E.P. (SEMA) y Sociedad de Pediatría de Madrid y Castilla-
La Mancha (SPMYCM)

Srta. Hortensia Conde
Paseo de la Castellana, 12. 28046 Madrid
Tel. y Fax: 91 435 80 31 (L - M - X - V de 16h00 a 19h00)

PROGRAMA

MEDICIN

DOLESCENCIAA
Sociedad Española de Medicina
de la Adolescencia de la A.E.P.

ACREDITACIÓN
Actividad acreditada

con 2,8 créditos

, en base a la encomienda de gestión
concedida por los Ministerios de Educación, Cultura y
Deporte, y de Sanidad y Consumo al Consejo General de
Colegios Oficiales de Médicos, .

La y la

concederán a pediatras en formación para
la asistencia al Curso. La beca incluye la asistencia a las
sesiones científicas, certificado de acreditación de
asistencia, cafés, comida y documentación del Curso.

Sociedad Española de Medicina de la Adolescencia
Sociedad de Pediatría de Madrid y Castilla - La Mancha

BECAS (MIR)10

Créditos reconocidos por el “European Accreditation
Council for CME” (EACCME) de la UEMS.

Comisión de Formación Continuada

SISTEMA NACIONAL DE SALUD

SEAFORMEC

CGCOM

Sistema Español de Acrediación
de la Formación Médica Continuada

Área 5 Atención primaria

SaludMadrid

S. Ammermam.

M. Azaña Deféz.

P. Brañas Fernández.

J. M. Bofarul Bosch.
F. Bru Gorraíz.

J. Casas Rivero.
G. Castellano Barca.

M. J. Ceñal González-Fierro.
A. Cobaleda Rodrigo.

J. C. Diezma Criado.

T. García Muñoz.

S. García - Tornel Florensa.
J. García - Sicilia López.

I. Henche Zabalza.

M. I. Hidalgo Vicario.

P. Horno Goicoechea.

J. L. Iglesias Diz.

J. Madrid Gutiérrez.

M. Magaña Hernández.

J. Marés Bermúdez.

M. T. Muñoz Calvo.

A. Palmerín García.

R. Pelach Pániker.
G. Pin Arboleda.

I. Piñuel Zabala.

J. Pozo Román.
A. Redondo Romero.
P. J. Rodríguez Hernández.

L. Rodríguez Molinero.
A. Rodríguez Sánchez.

P. Ruiz Lázaro.

I. Serrano Fuster.

J. Valdés Rodríguez.

Assistant Clinical Professor in the Division of Adolescent
Medicine at Packard Children's Hospital. Stanford University. Medical
Director of the Teen Health Van in San Francisco. California EEUU.

Dermatólogo. Complejo Hospitalario Universitario de
Albacete.

Pediatra. Hospital Infantil Universitario Niño Jesús.
Madrid.

Pediatra. Consultoría de adolescencia. Reus. Tarragona.
Dermatólogo. Programa de Prevención del SIDA y ETS.

Ayuntamiento de Madrid.
Pediatra. Hospital Infantil Universitario La Paz. Madrid.

Pediatra. Consulta Joven Torrelavega. Presidente de la
Sociedad Española de Medicina de la Adolescencia. Cantabria.

Pediatra. Hospital de Móstoles. Madrid.
Pediatra. Centro de Salud Periodistas. SERMAS. Madrid.

Médico. Subdirección de Promoción de la Salud y
Prevención. D. G. de Atención Primaria. SEMAS. Madrid.

Pediatra. Centro de Salud Teatinos - La Corredoria. SESPA.
Oviedo.

Pediatra. Hospital San Juan de Dios. Barcelona.
Pediatra. Hospital Infantil Universitario La Paz.

Madrid.
Psicóloga. Equipo de Orientación Educativa y Psico-

pedagógica de Moratalaz - Villa de Vallecas. Madrid.
Pediatra. Centro de Salud Barrio del Pilar. SERMAS.

Madrid.
Psicóloga. Departamento de Promoción y Protección de

los Derechos de la Infancia “Save the Children”. Madrid.
Pediatra. Hospital Clínico Universitario de Santiago de

Compostela.
Médico. Director del Centro Madrid Salud Joven.

Ayuntamiento de Madrid.
Pediatra y Maestra. Hospital Infantil Universitario

Miguel Servet. Zaragoza.
Pediatra. Centro Sanitario Extrahospitalario de Atención

Pediátrica. Blanes. Gerona.
Pediatra. Hospital Infantil Universitario Niño Jesús.

Madrid. Presidenta de la Sociedad de Pediatría de Madrid y Castilla la
Mancha.

Psicóloga. Departamento de Prevención. Instituto de
Adicciones. Ayuntamiento de Madrid.

Pediatra. Centro de Salud de Barañain. Pamplona.
Pediatra. Unidad Valenciana del Sueño. Hospital Quirón.

Valencia.
Psicólogo. Recursos Humanos. Universidad de Alcalá de

Henares. Madrid.
Pediatra. Hospital Infantil Universitario Niño Jesús. Madrid.

Pediatra. Centro de Salud Cabo Huertas. Alicante.
Pediatra. Hospital Universitario Ntra. Sra. de

Candelaria. Tenerife.
Pediatra. Centro de Salud Huerta del Rey. Valladolid.

Pediatra. Hospital Universitario Gregorio Marañón.
Madrid.

Pediatra. Centro de Salud Manuel Merino. Alcalá de Henares.
Madrid.

Ginecóloga. Centro Madrid Salud Joven. Ayuntamiento de
Madrid. Presidenta de la Red Europea de la Federación Internacional de
Planificación Familiar.

Pediatra. Consulta Joven. Alicante.

P. Núñez-Cubero. Profesora de Bioética. Universidad Ramón Llul. Barcelona.
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15h00 - 15h45

15h45 - 16h00

16h00 - 18h00

18h00 - 18h30

18h30 - 19h30

19h30

Recogida de documentación

Bienvenida

Mesa debate: “Aproximación al adolescente”

Café

Conferencia: “La violencia, sus manifestaciones y su
prevención”

Asamblea General Ordinaria de la SEMA

Moderador: J. C. Diezma Criado (Madrid)

S. García-Tornel Florensa (Barcelona)

G. Castellano Barca (Cantabria)

M. Magaña Hernández (Zaragoza)

Moderador: G. Castellano Barca (Cantabria)
Ponente: I. Piñuel Zabala (Madrid)

“¿Por qué Medicina de la Adolescencia?. Factores de riesgo y
protección. Resiliencia”

“Organización de la atención en Primaria”

“Organización de la atención en el Hospital”

“Aspectos bioéticos y legales”
P. Núñez-Cubero (Barcelona)

M. I. Hidalgo Vicario M. T. Muñoz Calvo

G. Castellano Barca

M. T. Muñoz Calvo

J. M. Bofarul Bosch

J. Casas Rivero

M. I. Hidalgo Vicario

J. L. Iglesias Diz

R. Pelach Pániker

A. Redondo Romero

L. Rodríguez Molinero

P. Ruiz Lázaro

09h30 - 11h30

11h30 - 12h00

12h00 - 13h00

13h00

Mesa de controversia: “Infecciones de transmisión
sexual. Nuevas vacunas”

Café

Conferencia de clausura: "New approaches to care
for underserved adolescents in the US: school-
based, community, and mobile. The Enhanced
Medical Home" (“Nuevas formas de atención al
adolescente en US: escuela, comunidad y unidades
móviles”)

Recogida de diplomas
Clausura del Curso

Moderador: J. García-Sicilia López (Madrid)

Ponente: F. Bru Gorraíz (Madrid)

Ponente: S. Ammerman (Stanford. California. EEUU)

Ponentes: J. Marés Bermúdez (Gerona)

Moderadora: M. I. Hidalgo Vicario (Madrid)
Ponente: S. Ammerman (Stanford. California. EEUU)

“Situación actual en nuestro medio de las ITS”

“Impacto del papilomavirus. Clínica, diagnóstico y seguimiento”

“Prevención: Vacunas del papiloma”

* Actividades paralelas organizadas por los jóvenes del
Proyecto de Participación Comunitaria de Adolescentes
del Centro de Salud Manuel Merino de Alcalá de Henares
(http.//adolescentes.blogia.com)

17h00 - 17h30

17h30 - 19h30
Café

Casos clínicos
Moderadora: P. Brañas Fernández (Madrid)

Ponente: J. Casas Rivero (Madrid)

Ponente: G. Pin Arboleda (Valencia)

Ponente J. Pozo Román (Madrid)

Ponente: P. J. Rodríguez Hernández (Tenerife)

“Problemas típicos de la conducta del adolescente”

“Trastorno del sueño”

“Talla baja y el gen shox”

“Trastorno por déficit de atención-hiperactividad con
comorbilidad”

19h30 - 20h30*
Concierto de hip hop
Grupo "Rapsodas”

17h00 - 17h30*
Continuación de juego de retos
Taller de graffitis
Demostración de break dance

09h00 - 11h00

11h00 - 11h30

11h30 - 13h30

13h30 - 15h00

15h00 - 17h00

Talleres simultáneos

Café

Casos clínicos

Comida de trabajo

Talleres (Repetición)

1. “
”

2. “Adolescentes que consumen drogas. ¿Qué hacer?”

3. “El vínculo afectivo (apego) y su influencia en el desarrollo del
adolescente”

4. “Métodos anticonceptivos. Nuevas opciones y métodos”

“Trastornos del desarrollo puberal”

“Problemas dermatológicos más frecuentes”

“Asma en el adolescente. Peculiaridades”

“Trastorno nutricional crónico”

2.“Adolescentes que consumen drogas ¿Qué hacer?”

3. “El vínculo afectivo (apego) y su influencia en el desarrollo del
adolescente”

4. “Métodos anticonceptivos. Nuevas opciones y métodos”

Moderador: L. Rodríguez Molinero (Valladolid)
Ponente: P. Ruiz Lázaro (Madrid)

Moderador: A. Redondo Romero (Alicante)
Ponente: A. Palmerín García (Madrid)

Moderador: R. Pelach  Pániker (Pamplona)
Ponente: P. Horno Goicoechea (Madrid)

Moderador: J. Valdés Rodríguez (Alicante)
Ponente: I. Serrano Fuster (Madrid)

Moderadora: M. T. Muñoz Calvo (Madrid)

Ponente: A. Rodríguez Sánchez (Madrid)

Ponente: M. Azaña Defez (Albacete)

Ponente: T. García Muñoz (Oviedo)

Ponente: J.L. Iglesias Diz (Santiago)

Moderadora: A. Cobaleda Rodrigo (Madrid)
Ponente: A. Palmerín García (Madrid)

Moderador: J. M. Bofarul Bosch (Reus)
Ponente: P. Horno Goicoechea

Moderadora: M. J. Ceñal González-Fierro
Ponente: I. Serrano Fuster

1. “Nuevos métodos en educación afectivo-sexual: historias y
cuentos”
Moderador: J. Madrid Gutiérrez
Ponentes: J. Madrid Gutiérrez, I. Henche Zabalza (Madrid)

Cómo trabajar con adolescentes: la estrategia

11h00 - 11h30*
Taller de radio "Claro que sí": debate
Juego de retos "Enfréntate a la crisis”

Patrocinado por GSK

para y con
los jóvenes
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