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Ana R. Varela
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Secretaria: Teresa Gavela Pérez
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Vocales:     M.ª Jesús Ceñal G-Fierro
  Ignacio Güemes Heras
  M.ª Teresa Muñoz Calvo
  Miguel Zafra Anta
Asesora JD: M.ª Inés Hidalgo Vicario
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COMITÉ CIENTÍFICO 
Presidencia:
Félix Notario Herrero
Secretaría:
Nacho Güemes Heras
Vocales:
M.ª Teresa Gavela
Eva Carvajal Roca
Leonor Liquete
Ana R. Varela
Felipe Hurtado Murillo
David de Cubas
Teresa Muñoz
David García Sala
M.ª Jesús Ceñal González-Fierro

El comité organizador del XXVII Congreso de la SEMA y de la 
Jornada de Adolescencia y Formación sanitaria, lo constituyen un 
grupo de pediatras y psicólogos valencianos que desarrollan su 
actividad profesional en centros de atención primaria de la 
Consellería de Sanitat (Esther Apolinar, Teresa Alcayde, Felipe 
Hurtado), atención hospitalaria de la Consellería de Sanitat (Ana 
Rodríguez) y en centros concertados para la atención integral a 
pacientes con cobertura sanitaria a través de Mutualidades de 
Funcionarios y pacientes con cobertura privada (Eva Carvajal, 
Alicia Nieto, David de Cubas e Ignacio Güemes), grupo humano 
procedente en su mayoría de GACOVA. Paralelo al Comité 
organizador, el Comité científico de la SEMA, realizará tareas de 
apoyo y ha sido fundamental para la búsqueda de ponentes de 
prestigio. La dirección del evento recaerá en Ignacio Güemes 
Heras, presidente del Congreso y vocal de ambas sociedades 
dedicadas a la atención del adolescente (SEMA y GACOVA).

El comité se compromete a obtener la declaración de todo moderador, ponente y/o 
experto participante de una declaración de conflicto de intereses, de conformidad 
con lo dispuesto en la Orden de 30 de diciembre de 2004, de la Conselleria de Sanitat.



08:00 RECOGIDA DE INFORMACIÓN

08:30 SIMPOSIO (I)
 Manejo práctico de Psicofármacos en atención primaria
 Modera: Eva Carvajal (Valencia)
 Ponente: Gemma Ochando (Valencia)

09:45 MESA DE ACTUALIZACIÓN (I)
 Transexualidad: situación actual
 Modera: Nacho Güemes (Valencia)
 • Cómo detectar y qué hacer. Felipe Hurtado Murillo (Valencia)
 • Abordaje integral del paciente trans. Cristina Mora (Madrid)
 • Aspectos ético-legales. Carmen González-Carrasco (Albacete)

11:40 PAUSA CAFÉ

12:00 TALLERES SIMULTÁNEOS
 1. Ginecología
  Modera: Ana R. Varela (Valencia)
  Ponente: María José Rodríguez (Madrid)
 2. Dermatología
  Modera: Esther Apolinar (Valencia)
  Ponente: Raúl de Lucas (Madrid)
 3. Urgencias en adolescencia
  Modera: Inés Hidalgo (Madrid)
  Ponente: Ignacio Manrique / Valero Sebastián (Valencia)
 4. Entrevista clínica con el Adolescente: “Roll playing”
  Modera: Miguel Zafra (Madrid)
  Ponente: José Luis Iglesias (Santiago de Compostela) /
   José Casas (Madrid)

14:00 COMIDA DE TRABAJO. ALMUERZO CÓCTEL

15:30 VOTACIÓN: Elecciones de la SEMA

15:30 PANEL DE EXPERTOS
  David García-Sala (Valencia)Modera:
 Vacunación en situaciones especiales. Mara Garcés (Valencia)

16:15 SESIÓN CASOS CLÍNICOS
 Fiebre en el adolescente, ¿es todo infección?
 Modera: Teresa Muñoz (Madrid)
 Ponente: José María Hernández (Valencia)
   Sara Murias (Madrid) 

17:00 ACTO INAUGURAL

17:30 DESCANSO DE CAFÉ

Viernes, 1 de Marzo

PROGRAMACIÓN CIENTÍFICA



Sábado, 2 de Marzo

17:45 TALLERES SIMULTÁNEOS
 1. Ginecología
   Esther Apolinar (Valencia)Modera:
   María José Rodríguez (Madrid)Ponente:
 2. Dermatología
   María Pérez Pascual (Madrid)Modera:
   Raúl de Lucas (Madrid)Ponente:
 3. Urgencias en Adolescencia
   Teresa Gavela (Madrid)Modera:
   Valero Sebastián / Ignacio Manrique (Valencia)Ponente:
 4. Entrevista clínica con el Adolescente: “Roll playing”
   Leonor Liquete (Palencia)Modera:
   José Casas (Madrid) /Ponente:
    José Luis Iglesias (Santiago de Compostela)

20:00 ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA DE LA SEMA

21:30 CENA DEL CONGRESO

08:45 SIMPOSIO (II)
 Manejo de los Trastornos de la Conducta Alimentaria en primaria; 

detectar, derivar, acompañar
  Teresa Alcayde (Valencia)Modera:
  María Salmerón (Madrid)Ponente:

10:00 PANEL DE EXPERTOS
 Modera: David García-Sala (Valencia)
 Control y problemas ortopédicos del adolescente
 Jorge Olmedo (Salamanca)

10:45 PRESENTACIÓN DE LAS 2 COMUNICACIONES PREMIADAS
  Félix Notario (Albacete)Modera:

11:15 PRESENTACIÓN POSTERS

11:45 DESCANSO DE CAFÉ

12:00 MESA DE ACTUALIZACIONES (II)
 Alimentación y descanso, los cimientos de una vida sana
  Alicia Nieto (Valencia)Modera:
 • Nutrición del adolescente; modos y modas.  Carles Casabona (Girona)
 • Hipercolesterolemia en la adolescencia. Beatriz Corredor (Madrid)
 • Novedades en sueño. Gonzalo Pin (Valencia)

13:30 XII CONFERENCIA “BLAS TARACENA DEL PIÑAL”
 La suerte de trabajar con adolescentes
  Leandro Picó (Valencia)Presenta:
  David de Cubas (Valencia)Ponente:

14:30 CLAUSURA

Viernes, 1 de Marzo

PROGRAMACIÓN CIENTÍFICA



INFORMACIÓN CIENTÍFICA
Está solicitada la Acreditación a la Comisión Nacional de Formación
Continuada del Sistema Nacional de Salud.

• Talleres simultáneos: Se adjudicarán por riguroso orden de solicitud.

• La Sociedad Española de Medicina de la Adolescencia (SEMA) convoca 
DOS PREMIOS a las mejores Comunicaciones / Póster presentados al 
Congreso. El resto estarán disponibles como pósteres durante los tres 
días del Congreso.

• La SEMA concede 10 BECAS a pediatras en formación para la inscripción 
al XXVII Congreso. La Beca incluye la asistencia a las sesiones científicas, 
acreditación de asistencia, cafés, almuerzo de trabajo y documentación del 
Congreso. Tendrán preferencia aquellos M.I.R. que presenten Comunica-
ción oral o Póster al Congreso.

SECRETARÍA CIENTÍFICA Y TÉCNICA
Bcd Meetings & Events. Zona Levante
congresos@bcdme.es  /  963244520

SEDE DEL CONGRESO
Jardín Botánico de Valencia
Calle Quart, 80. 46008 Valencia

Información actualizada en la página web de la SEMA:

www.adolescenciasema.org
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