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Consumo de sustancias en
ninos y adolescentes.
Abordaje clinico y
terapéutico.

INICIO 12 DE MAYO

Coordinadores: Dra. Susana Grunbaum y Psic. Marcelo Aprile.

El consumo de sustancias en nifios, nifias y adolescentes es una preocupacion
cada vez mayor en diferentes sectores de la sociedad y comprender su
sentido, causas y consecuencias constituye un desafio para los profesionales
de la salud; estos en su mayoria no cuentan con formacién en la tematica por
lo cual las posturas subjetivas son frecuentes.

El consumo durante el embarazo y puerperio asi como las consecuencias en
los hijos del uso problematico de drogas de los padres, son tépicos en los
cuales se hace necesario compartir y profundizar conocimientos.

En el afio 2015 APPIA realizé el primer curso sobre consumo en nifios y
adolescentes, desde un enfoque integral. Se compartieron
conceptualizaciones tedricas desde diversas perspectivas con la finalidad de
comprender esta problematica.

OBJETIVOS DEL CURSO ACTUAL:

En el presente afio, este segundo curso tiene como objetivo profundizar en
aspectos clinicos y terapéuticos para que los profesionales de la salud, (de
medicina, psiquiatria, psicologia, enfermeria, trabajo social) posean
herramientas basicas para su manejo en la consulta y el seguimiento.
Respetando la idoneidad de cada disciplina se buscard la integracion de
aspectos de otras areas que enriquezcan su propia mirada, construyendo una
vision interdisciplinaria.



Se espera que al terminar el curso el participante sea capaz de:

* detectar una situacién problematica de consumo, y diferenciar el nivel de
gravedad

* definir cudl o cudles son los abordajes adecuados en cada caso, y organizar
un plan terapéutico

* conocer y realizar coordinaciones pertinentes

METODOLOGIA:

Seran doce seminarios, que tendran una dinamica interactiva, con
exposiciones tedricas y discusion de casos clinicos. Al final del curso los
participantes deberan presentar por escrito una historia clinica, con su
analisis pertinente. Este trabajo serd realizado grupalmente.

EVALUACION:

Se requiere la asistencia al menos a 10 de los 12 seminarios y la presentacion
del trabajo escrito para acceder al certificado de aprobacion del curso.

Se realizard un pre y postest.

PROGRAMA:
Introduccidn al problema del consumo o la construcciéon del consumo como 12 de mayo
problema. Sintoma, enfermedad, estructura o normalidad? Ejemplos clinicos.
Docentes: Psic. Marcelo Aprile y Dra. Susana Grunbaum.
Situacién del consumo en nifios, nifias y adolescentes en nuestro pais. 26 de mayo
Observatorio uruguayo de drogas. Docente: Soc. Héctor Suarez.
La primera consulta. Entrevista y primera intervencion. Estrategias de abordaje: | 9 de junio
ambulatoria, internacidn, residencial. Presentacidon de casos. Docentes: Dra. Paula
Teyza y Psic. Carlos Lopez.
Proceso diagndstico. Uso de screening de evaluacion. Tratamiento y estrategias | 23 de junio
de abordaje con adolescentes. Interdisciplina. Presentacién de casos. Docentes:
Dra Paula Teyza y Psic. Carlos Lopez.
La consulta en la emergencia. El hospital, el domicilio y la calle. Evaluacion Clinica | 14 de julio
y Tratamiento. Ejemplos clinicos. Docentes: Dr. Antonio Pascale y Dra. Paula
Teyza.
La consulta en la emergencia (clase 2) Tratamiento farmacolégico. Docentes: Dr. | 28 de julio

Antonio Pascale y Dra. Paula Teyza.

Consumo durante el embarazo, parto, puerperio y seguimiento en la primera
infancia. Docentes: Equipo de Dr. Mario Moraes y Dra. Andrea Ghione.

11 de agosto

.~ o~ .o . Ve . o
Nifios, nifias y adolescentes hijos de usuarios problematicos de drogas. Docente: 1" de
Dra. Susana Grunbaum. setiembre
Aspectos legales y juridicos en las situaciones de consumo. Derechos de nifios, 15 de

setiembre

nifas y adolescentes. Docente: Psic. Pilar Igoa.




Nifios, nifias y adolescentes en situacion de calle. Equipo de Gurises Unidos, Dra.

29 de

10 : . i
Beatriz De Leon. setiembre
y La experiencia del CHPR. Consumo de OH en nifios y sus familias. Dra. Loreley 13 de
Garciay Dr. Carlos Zunino. octubre
. . . 27 de
12 | Presentacion de trabajos grupales octubre

LUGAR: Laboratorio Roemmers, Zelmar Michelini 1311 entre Soriano y
Canelones.

HORARIO: jueves de 18 a 20 horas

DIRIGIDO A: estudiantes de Medicina, Psicologia, Nurses, Enfermeria,
Obstetricia, Parteras. Postgrados y residentes de Pediatria, Medicina,
Medicina Familiar, Psiquiatria. Egresados de todas esas profesiones.

COSTO: Socios de appia $2400, no socios $3300.

INSCRIPCIONES y PAGO: a appia2014@adinet.com.uy solicitar formualrio de
inscripcion o al tel. 2709 3219 en horario de 9 a 15, en Clinica de Psiquiatria
Pediatrica, planta alta, Centro Hospitalario Pereira Rossell (CHPR). En
REDpagos cuenta 40185 manifestando el importe e identificandose con
nombre, apellido y curso Consumo.
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informacion de interés.

APPIA

Asociacion de Psicopatologia y Psiquiatria de la Infanciay la

Adolescencia
Fundada en 1966
Miembro Titular de la:
Federacién Latinoamericana de Psiquiatria de la Infancia, la Adolescenciay Familia
(FLAPIA)
International Association of Child and Adolescent Psychiatry and Allied Professions
(IACAPAP)

Presidenta: Lic. Julia Ojeda de Prego, Vice-presidenta: Dra. Dora Musetti
Secretaria General: Dra. Soledad Cabrera, Tesorera: Dra. Beatriz Estable
Secretaria: 2709 3219 Horario: lunes a viernes de 9 a 15
Biblioteca: 2708 4196 Horario: lunes a viernes de 9 a 13:30 hs
Servicio de Psiquiatria Infantil (MSP) y Clinica de Psiquiatria Pediatrica (UdelaR)
Centro Hospitalario Pereira Rossell, Br Gral José G Artigas 1550, 11600 Montevideo, Uruguay

appia201l4@vera.com.uy Secr.adj.appia@vera.com.uy bibliotecaappia@vera.com.uy

www.facebook.com/APPIA.Uruguay

iEncuéntranos en Facebook!

Visita nuestra Fan page y dale “me gusta” obtendras informacion sobre cursos, novedades e
informacion de interés.


mailto:appia2014@vera.com.uy
mailto:secr.adj.appia@vera.com.uy
mailto:bibliotecaappia@vera.com.uy
http://www.facebook.com/APPIA.Uruguay

