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Perfil histórico del adolescente 
Asistencia de la enfermería en
adolescencia
Salud mental del adolescente
Gastroenterología y nutrición 
Salud cardiovascular
Traumatología y ortopedia 
Neurología, sueño y actividad física
Cirugía plástica
Medicina preventiva, salud pública y
vacunas 
Aparato respiratorio
Otorrinolaringología
La piel del adolescente
Cáncer en la adolescencia
 Endocrinología: las hormonas marcan
el camino
Ginecología en la adolescencia
Fin de Experto: 

Padres de adolescentes sin GPS
Debate: ¿es necesaria una
especialidad médica en medicina de
la adolescencia?

Formar especialistas en atención integral de la
salud física y mental del adolescente. 
Dotar de las habilidades y capacidades
necesarias a los profesionales que tratan con
adolescentes desde una perspectiva
pluridisciplinar.
Especializar a titulados y profesionales de la
Sanidad, el Derecho, el Trabajo Social, la
Pedagogía o la Psicología en el manejo de la
salud integral del adolescente. 

La adolescencia desde una visión
holística 
Familia y adolescencia
Pediatría social
Hacia un "Derecho del
adolescente"
El entorno social del adolescente
El adolescente en la aulas: de la
escuela a la universidad
Nuevas tecnologías y salud digital
Adicciones y vulnerabilidad
Promoción y prevención: técnicas
y estrategias para un adolescente
sano

Nutrición saludable
Deporte
Vacunas

Fin de Experto:
Salud integral del adolescente:
cuestiones médicas, jurídicas
y psicosociales

123-456-7890
hello@reallygreatsite.com

EXPERTO EN MEDICINA DE LA
ADOLESCENCIA 

1 OCTUBRE  2023 A 15 FEBRERO 2024 

EXPERTO EN SALUD SOCIAL, ETICA Y DERECHO
DEL ADOLESCENTE EN LA ERA DIGITAL

15 FEBRERO 2024 A 30 JUNIO 2024

OBJETIVOS

DESTINATARIOS

Médicos (pediatras, médicos de familia,
psiquiatras, etc...); médicos en formación (MIR);
enfermeros titulados y en formación (EIR);
psicólogos; profesionales de la salud pública;
trabajadores sociales, trabajadores socio-
sanitarios; docentes; criminólogos;
profesionales del derecho. 

COMPETENCIAS

Durante la adolescencia se desarrolla el individuo en los
diferentes aspectos físicos, psicológicos, emocionales y sociales.
Así mismo, es una época de riesgos con la adopción de hábitos
y conductas que se extenderán a la edad adulta.
El adolescente de hoy se enfrenta a grandes transformaciones
sociales, desde cambios en el modelo de familia, en la
educación, el cambio de paradigma que suponen las nuevas
tecnologías, crisis culturales y de estilos de vida. 
Además, tras la pandemia se han agravado los problemas de
salud mental.
Los distintos profesionales, sanitarios o no que atienden o tratan
con adolescentes deben estar preparados para abordar las
necesidades de salud integral de esta edad, detectar cuanto
antes sus problemas y proporcionar el tratamiento adecuado,
instaurando medidas de prevención y realizando educación en
todos los aspectos de la salud.  
 
  


