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“Las intervenciones de promoción de la salud física y mental de
nuestros adolescentes requieren estrategias plurisdisciplinares

en múltiples niveles, desde el entorno digital a la atención
sanitaria, social, jurídica y educativa específica”.

Máster de formación permanente en SALUD INTEGRAL EN LA ADOLESCENCIA

Nuria Garrido y Félix Notario, Directores del Máster

El próximo 2 de octubre dará comienzo la III edición del Máster de
formación permanente en SALUD INTEGRAL EN LA ADOLESCENCIA,
con el aval de la UCLM y la participación docente de la SEMA
(Sociedad Española de Medicina de la Adolescencia) como entidad
coladobradora, compuesto de dos módulos, susceptibles de realización
independiente: Título de Experto en Medicina de la Adolescencia
(octubre-febrero) y Título de Experto en Salud social, ética y derecho del
adolescente en la era digital (febrero-junio). 

Es una necesidad emergente
formar especialistas en el
abordaje de las necesidades de
salud integral del adolescente.
Prepárate con la única formación
universitaria en España para
detectar cuanto antes sus
problemas y proporcionar el
tratamiento o respuesta
adecuados, instaurando medidas
de prevención y realizando
educación en todos los aspectos
de la salud. Conoce la legislación
aplicable para garantizar tu
seguridad y la del paciente y
reduce los riesgos de
responsabilidad profesional. 

A especializar desde un enfoque
multidisciplinar a: Médicos
(pediatras, médicos de familia,
psiquiatras, entre otros); médicos
en formación (MIR); enfermeros
titulados y en formación (EIR);
profesionales de la Salud Pública;
trabajadores sociales;
trabajadores sociosanitarios;
docentes de Educación
Secundaria; psicólogos;
criminólogos; profesionales del
Derecho.

¿PORQUÉ UN MASTER
MULTIDISCIPLINAR DE SALUD
INTEGRAL EN LA ADOLESCENCIA? ¿A QUIÉN VA DIRIGIDO?



Puedes elegir entre distintas áreas para ampliar
tu formación con nuestros módulos:

Elige tu formación

Sabías que este es un...

SALUD MENTAL EN LA ADOLESCENCIA 

MÁSTER MODULAR

NUEVAS TECNOLOGÍAS Y SALUD DIGITAL

SALUD SEXUAL, REPRODUCTIVA Y
GINECOLOGÍA EN LA ADOLESCENCIA

PERFIL HISTÓRICOS DEL ADOLESCENTE

ASISTENCIA DE LA ENFERMERÍA 
EN ADOLESCENCIA 

SALUD CARDIOVASCULAR EN LA
ADOLESCENCIA 

TRAUMATOLOGÍA Y ORTOPEDIA 
EN LA ADOLESCENCIA

NEUROLOGÍA Y SUEÑO 

CIRUGÍA PLÁSTICA EN ADOLESCENTES 

MEDICINA PREVENTIVA. SALUD 
PÚBLICA Y VACUNAS 

APARATO RESPIRATORIO 

 OTORRINOLARINGOLOGÍA EN 
ADOLESCENCIA

LA PIEL DEL ADOLESCENTE

CÁNCER EN LA ADOLESCENCIA

ENDOCRINOLOGÍA: LAS 
HORMONAS MARCAN EL CAMINO 

APROXIMACIÓN A LA ADOLESCENCIA
DESDE UNA VISIÓN HOLÍSTICA

FAMILIA Y ADOLESCENCIA

PEDIATRÍA SOCIAL

HACIA UN DERECHO DEL ADOLESCENTE

EL ENTORNO SOCIAL DEL ADOLESCENTE

EL ADOLESCENTE EN LAS AULAS: DE LA
ESCUELA A LA UNIVERSIDAD

ADICCIONES Y VULNERABILIDAD:
PONIENDO EL FOCO EN EL INICIO DE LA

ETAPA ADOLESCENTE

PROMOCIÓN Y PREVENCIÓN: TÉCNICAS
Y ESTRATEGIAS PARA UN

ADOLESCENTE SANO



Existe un procedimiento llamado legalización única o Apostilla de
la Haya para títulos universitarios que les otorga validez jurídica

en numerosos países sin necesidad de otro tipo de autenticación.

Elige tu formación

Sabes para qué es necesaria la

APOSTILLA DE LA HAYA

El Máster de Salud Integral en la Adolescencia cuenta con la
APOSTILLA DE LA HAYA, lo que le otorga validez jurídica en
numerosos países sin necesidad de otro tipo de autenticación.

¿Qué es esto? Los procesos para que un título universitario tenga
validez a nivel internacional pueden ser complejos. Sin embargo, existe
un procedimiento llamado legalización única o Apostilla de la Haya
para títulos universitarios que les otorga validez jurídica en numerosos
países sin necesidad de otro tipo de autenticación.

¿Para qué sirve este documento? Por ejemplo, si un título es emitido
en España, y se certifica con la Apostilla de la Haya, tendrá que ser
reconocido por cualquier otro país firmante del Convenio, como por
ejemplo Colombia, Perú o México. Para ello, no será necesario realizar
ningún trámite ni proceso de legalización adicional. Esto ocurre tanto
para títulos propios como para títulos oficiales.



La Universidad de Castilla- La
Mancha concede 60 créditos
ECTS al cursar el Máster y
27créditos ECTS en el caso de
cada uno de los dos Títulos de
Experto en caso de cursarse de
forma independiente. Un total de
1.500 horas formativas. 

El Máster, con sus dos módulos
independientes, se imparten en
modalidad online, por lo que son
plenamente compatibles con la
actividad profesional. El formato
de las lecciones es la
videoconferencia, con clases
teóricas, masterclass, podcast de
actualidad, casos clínicos y
prácticas en un formato atractivo
que te permitirán interactuar con
el profesor.

CARGA LECTIVA

MODALIDAD ON LINE EN
FORMATO VIDEOCONFERENCIA

¡¡A TENER EN CUENTA!!
Formación y promoción para obtener una alta puntuación baremable
en el acceso y promoción en la función pública de los sistemas de salud
españoles.

El importe del Máster de
Formación Permanente es de
2.200 euros para los 60 créditos
ECTS (Solo uno de los Expertos,
1.100 euros para los 27 créditos
ECTS). Existe la opción de
fraccionamiento del pago en dos
plazos con uno al inicio, así como
una bonificación del 10% para
todas las matrículas realizadas
entre los días 1 de junio y 30 de
septiembre de 2025. 

IMPORTE Y BONIFICACIONES 

MATRÍCULA Y PREINSCRIPCIÓN

Del 01/06/2025 al 30/09/2025
https://preinscripciontp.apps.uclm.es/ 

INFORMACIÓN Y GESTIÓN 

nuria.garrido@uclm.es
maria.mengual@uclm.es
(contenidos académicos)
cep@uclm.es
(gestión administrativa)

Teléfono: 608 740 629

MÁS INFORMACIÓN EN LA WEB

Máster de Formación Permanente en Salud Integral
en la Adolescencia (uclm.es)

Máster de formación permanente en SALUD INTEGRAL EN LA ADOLESCENCIA

ENTIDADES COLABORADORAS:
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